Analiza Comparativa: Bulgaria vs. Portugalia pentru
Nomazi Digitali si Antreprenori

Aceastd analiza compard Bulgaria si Portugalia ca destinatii pentru nomazi digitali si
antreprenori, evidentiind avantajele Bulgariei, bazate pe informatiile din imaginile furnizate
si cercetari suplimentare.

1. Sistemul Fiscal

Bulgaria ofera un sistem fiscal simplu si avantajos, in special prin cota unica de impozitare
de 10% pe venitul personal [2] [3] [4] [5]. Aceasta cotd se aplica tuturor tipurilor de venituri,
fara cerinte de calificare, restrictii sectoriale sau limite de timp [2]. Pentru freelanceri, rata
efectiva poate fi chiar mai mica, de aproximativ 7,5%, datorita unei deduceri statutare de
25% pentru cheltuieli [2]. Proprietarii de companii beneficiaza de o ratd combinata de 15%
(10% impozit pe profit + 5% impozit pe dividende), ceea ce reprezintd cea mai mica ratd
combinatd din UE [2]. De asemenea, Bulgaria nu percepe impozit pe avere si ofera 0%
impozit pe castigurile de capital din actiunile tranzactionate pe o piata reglementata din
UE/SEE [2].

In contrast, Portugalia a eliminat regimul NHR (Non-Habitual Resident) la 31 martie 2025,
inlocuindu-1 cu IFICI (Incentivo Fiscal a Investigacao Cientifica e Inovacao), un regim mai
restrictiv [2]. IFICI ofera o cota unicd de 20% pe veniturile din munca si activitati
independente timp de 10 ani, dar necesita calificdri academice specifice (minim licenta + 3
ani experientd relevanta sau doctorat) si se adreseazd unor sectoare specifice (stiinta,
tehnologie, sandtate, energie verde) [2]. Pentru cei care nu se califica pentru IFICI, Portugalia
aplica rate progresive de impozitare, care pot ajunge pana la aproximativ 53% [2].

2. Infiintarea Afacerilor

Bulgaria se remarca prin procesul rapid si eficient de inregistrare a companiilor si a
activitatilor de freelancer, care poate dura intre 1 si 3 zile [1] [14]. Acest lucru simplifica
semnificativ demararea unei afaceri pentru antreprenori si nomazi digitali.

Portugalia, pe de alta parte, este asociatd cu o birocratie mai mare si un proces care necesita
mai mult timp si documente [1].

3. Costul Vietii si Accesibilitatea

Bulgaria ofera un cost al vietii semnificativ mai scidzut comparativ cu Portugalia [1] [7] [8]
[9] [10]. Costul mediu al vietii in Bulgaria este cu aproximativ 31% mai mic decét in
Portugalia [8], iar costurile de Inchiriere sunt, de asemenea, considerabil mai mici [7] [10].



Acest lucru se traduce printr-un raport calitate-pret mai bun si o putere de cumparare mai

mare pentru rezidenti [1].
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10% (permanent)

Niciuna

Niciuna

Permanent

7,5%

10%

5%

15%

0% (reglementate UE/SEE) /
10% altele

Niciunul

Niciuna

Da
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Da (din ian. 2025)



Concluzie

Pentru nomazii digitali si antreprenorii care prioritizeaza eficienta fiscald, simplitatea
administrativa si un cost al vietii redus, Bulgaria prezinta avantaje semnificative fatd de
Portugalia. Sistemul sdu fiscal cu cota unica, procesul rapid de infiintare a afacerilor si
costurile generale mai mici o fac o destinatie atractiva, mai ales In contextul modificarilor
recente ale regimului fiscal portughez. Desi Portugalia ofera un stil de viatd mediteranean si o
comunitate de expati bine stabilitd, aceste beneficii pot fi eclipsate de povara fiscala si
birocratia mai mare pentru anumite categorii de profesionisti [2].
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